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klassische Ganzkörpermassage 
 

Mit reinen äth. Ölen und kaltgepresstem, erwärmten Mandelöl
werden an den Füßen beginnend, der gesamte Körper, 

ausgeschlossen der Intimzonen,
mit auflockernden und knetenden Massagetechniken 

massiert, je nach gewünschter Intensität.
    Studien konnten belegen dass klassische Massagen 

das Immunsystem unterstützen können 
 und dadurch die Selbstheilungskräfte des Körpers fördern. 

    Muskelverhärtungen können gelindert werden,
 man fühlt sich leichter und entspannter.
    Die Durchblutung wird verbessert und 
die Haut besser mit Nährstoffen versorgt.

    Der Stoffwechsel wird angeregt, 
sodass dem Körper Entgiftungsprozesse leichter fallen.

 

Wohlfühlzeit   ca. 50 min     65 €
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